Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

zarok 2019

*  Formularz nalezy wypetnic w jezyku polskim;

*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2020-10-15

1. Nazwa organizacji POLSKIE TOWARZYSTWO STWARDNIENIA ROZSIANEGO

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewodztwo MAZOWIECKIE Powiat M.ST. WARSZAWA

kontaktowe

Gmina M.ST. WARSZAWA Ulica UL. NOWOLIPKI Nr domu 2A Nr lokalu

Miejscowos¢ WARSZAWA Kod pocztowy 00-160 Poczta WARSZAWA Nr telefonu 22 241 39 86

Nr faksu 22 354 60 26 E-mail biuro@ptsr.org.pl Strona www www.ptsr.org.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym [2002-01-22

4. Da?ta uzyskania statusu organizacji pozytku 2004-05-18

publicznego

5. Numer REGON 00623779500000 6. Numer KRS 0000083356
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji TOMASZ KONSTANTY PRZEWODNICZACY TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji POLEC

pefnionej przez poszczegdinych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) |HELENA LEOKADIA KtADKO | WICEPRZEWODNICZACA TAK
KRYSTYNA FRANKOWSKA  |WICEPRZEWODNICZACA TAK
ROMA SYMPLICJA DOBRA |SKARBNIK TAK
JOANNA OKARMA SEKRETARZ TAK
MIROStAW WILK CZLONEK TAK
JUSTYNA MARIANNA CZLONEK TAK
OCHMAN
GRAZYNA SIKORA CZLONEK TAK
HELENA HANNA CZLONEK TAK
KONARSKA
AGNIESZKA JANIK CZLONEK TAK
MALGORZATA FELGER CZLONEK TAK
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8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu kontroli lub
nadzoru)

Imie i nazwisko Funkcja Wohpisany do KRS
BOGUStAWA ) PRZEWODNICZACA TAK
KANTOR GLAPINSKA

BOZENA CIESIELCZUK WICEPRZEWODNICZACA TAK
ANNA DANUTA SALEK SEKRETARZ TAK
BARBARA JAWOREK CZLONEK TAK
RENATA KOWALSKA CZtONEK TAK

9. Cele statutowe organizacji

(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji)

Stowarzyszenie jest organizacjg niosgcg pomoc chorym na stwardnienie
rozsiane i zinnymi niepetnosprawnosciami, ich rodzinom i przyjaciotom,
dziatajgcy na gruncie Konstytucji RP i Konwencji Praw Osdb
Niepetnosprawnych, majaca na celu:

1. pomoc spoteczng, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji
Zyciowej oraz wyrownywania szans tych rodzin i oséb,

2. udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej oraz zwiekszanie Swiadomosci
prawnej spoteczenstwa,

3. dziatalnos$¢ na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym oraz oséb w wieku
emerytalnym,

4. dziatalnos¢ charytatywng i dobroczynnosé,

5. wsparcie kultury fizycznej oséb starszych,

6. dziatalnos¢ na rzecz cztonkéw Stowarzyszenia,

7. podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielegnowanie
polskosci oraz rozwoju swiadomosci narodowej, obywatelskiej i
kulturowej,

8. ochrone i promocje zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w rozumieniu
Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2015 r.
poz. 618, z pézn. zm.),

9. dziatalno$¢ na rzecz 0séb z niepetnosprawnosciami,

10. promocje zatrudnienia i aktywizacji zawodowej oséb pozostajgcych
bez pracy i zagrozonych zwolnieniem z pracy,

11. dziatalnos¢ na rzecz réwnych praw kobiet i mezczyzn,

12. dziatalno$é na rzecz oséb w wieku emerytalnym,

13. dziatalno$¢ wspomagajgca rozwdj techniki, wynalazczosci i
innowacyjnosci oraz rozpowszechnianie i wdrazanie nowych rozwigzan
technicznych w praktyce gospodarczej,

14. dziatalnos$¢ naukowsg, naukowo-techniczng, nauke, edukacje, oswiate,
wychowanie i szkolenie,

15. kulture, sztuke, ochrone débr kultury i dziedzictwa narodowego,

16. wspierania i upowszechniania kultury fizycznej,

17. ekologie i ochrone zwierzat oraz ochrone dziedzictwa przyrodniczego,
18. turystyke, krajoznawstwo, rekreacje ruchowg, sport masowy, kulture
fizyczng oraz wypoczynek,

19. porzadek i bezpieczenstwo publiczne,

20. upowszechnianie i ochrone wolnosci i praw cztowieka oraz swobdéd
obywatelskich, a takze dziatania wspomagajgce rozwdéj demokracji,

21. udzielanie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego,

22. ratownictwo i ochrone ludnosci,

23. pomoc ofiarom katastrof, klesk zywiotowych w kraju i za granica,

24. dziatalnos$¢ na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktéw i
wspotpracy miedzy spoteczenstwami,

25. promocje i organizacje wolontariatu,

26. przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym,

27. rewitalizacje,

28. prowadzenie punktow poradnictwa zawodowego, prawnego,
psychologicznego, promocje Rzeczypospolitej Polskiej za granicg,

29. dziatalnos$¢ pedagogiczng, spoteczng i rodzinng,

30. promocje osiggniec spotecznych, intelektualnych i artystycznych oséb
z niepetnosprawnosciami,

31. prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i doradczej.

Cele swoje realizuje poprzez:
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10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji

(Nalezy opisac sposob realizacji celéw statutowych organizacji na
podstawie statutu organizacji)

1) wspotdziatanie z administracjg panstwowg i samorzgdowg, placowkami
stuzby zdrowia i opieki spotecznej, a takze z innymi organizacjami
pozarzadowymi pracujgcymi dla dobra i na rzecz oséb z
niepetnosprawnosciami,

2) organizowanie pomocy cztonkom Stowarzyszenia w rozwigzywaniu ich
problemdéw zyciowych poprzez informacje, pomoc prawng i socjalno-
bytowa,

3) finansowanie na ustalonych zasadach kosztéw powszechnie uznanych
oraz nowoczesnych przyjetych metod leczenia i rehabilitacji leczniczej,
spotecznej oraz zawodowej, a takze wspétdziatanie w organizowaniu
dziatalnosci spotecznej, gospodarczej i kulturalnej,

4) promowanie i wspieranie harmonijnego rozwoju psycho-fizycznego, w
tym sportu i rekreacji,

5) organizowanie i propagowanie aktywnosci i kultury fizycznej poprzez
edukacje prozdrowotng i psychoedukacyjna, szkoleniowa w postaci
treningdw w tym: grup ¢wiczacych, zawodow i imprez sportowych,
obozéw sportowych, turystycznych, rehabilitacyjnych osdb z
niepetnosprawnosciami oraz udziat w imprezach sportowych réznych
szczebli, aktywny wypoczynek,

6) organizowanie pomocy majacej na celu przeciwdziatanie uczuciu
rezygnacji, bezwartosciowosci, osamotnienia i bezradnosci, szczegdlnie
wsréd oséb najciezej poszkodowanych i ubogich,

7) prowadzenie dziatalnosci popularyzatorskiej, wydawniczej,
informacyjno- uswiadamiajgcej, zmierzajgcej do petnej integracji ze
spoteczenstwem przy wykorzystaniu Srodkdw masowego przekazu i
wtasnych publikacji,

8) inicjowanie i uczestniczenie w pracach naukowo-badawczych oraz
legislacyjnych dotyczacych zycia i warunkow bytu, oswiaty i wychowania
oraz specyficznych potrzeb oséb chorych, a takze sposobu ich
zaspokajania,

9) ujawnianie barier spotecznych, organizacyjnych, architektonicznych,
komunikacyjnych i innych, ograniczajgcych kontakt oséb z
niepetnosprawnosciami ze Srodowiskiem i utrudniajacych im rehabilitacje
oraz wystepowanie do kompetentnych wtadz z wnioskami o ich usuniecie,
10) opracowywanie adekwatnych rozwigzan problemu dostepu oséb ze
stwardnieniem rozsianym do réznego rodzaju stanowisk pracy zgodnie z
ich mozliwosciami fizycznymi, kwalifikacjami i zainteresowaniami oraz
zasad jego realizacji,

11) utatwianie osobom chorym na stwardnienie rozsiane podejmowania
zatrudnienia oraz podnoszenia kwalifikacji zawodowych, a takze
podejmowania dziatalnosci spoteczno-uzytecznej,

12) opiniowanie i inicjowanie produkcji sprzetu ortopedycznego i
rehabilitacyjnego niezbednego lub usprawniajacego zycie codzienne i
prace oséb z niepetnosprawnosciami,

13) dziatania z zakresu udzielania nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego,

14) organizowanie warsztatow twérczych,

15) informacyjne, socjalne i psychologiczne wspieranie rodzin oséb
chorych na stwardnienie rozsiane,

16) organizowanie wszelkiego rodzaju szkolen, kongreséw, konferencji,
sympozjow, posiedzen, zjazddw, poradnictwa, wyktadow, prelekcji,
seminariow, spotkan, imprez kulturalnych, rekreacyjnych, oswiatowych,
projekcji filmowych i innych,

17) podejmowanie i popieranie inicjatyw spotecznych,

18) pogtebianie wrazliwosci spotecznej réznych srodowisk do dziatania na
rzecz oséb ze stwardnieniem rozsianym,

19) udzielanie pomocy interwencyjnej w zatatwianiu indywidualnych
spraw 0s0b chorych na stwardnienie rozsiane i ich rodzin,

20) podnoszenie kwalifikacji zawodowych personelu medycznego,

21) zabieranie gtosu w publicznych debatach,

22) wspotprace i wymiane doswiadczen z innymi organizacjami i
instytucjami,
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23) reprezentowanie intereséw oséb chorych na stwardnienie rozsiane,
takze w ramach uczestnictwa - za ich zgodg lub w ich imieniu - w
postepowaniach sgdowych, administracyjnych oraz innych toczacych sie
przed organami wtadzy publicznej,

24) przeciwdziatanie wszelkim uzaleznieniom, w tym: alkoholowym,
narkomanii i innym,

25) przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu chorych i ich rodzin,

26) tworzenie i prowadzenie:

a) osrodkow, poradni, placowek i innych podmiotéw diagnozy,
rehabilitacji, reedukacji oraz przedsiebiorstw leczniczych,

b) placowek i osrodkéw szkoleniowych,

c) osrodkow i placéwek opieki i pomocy spotecznej,

27) tworzenie fundacji.

2.Stowarzyszenie realizuje swoje cele statutowe takze poprzez inne formy
dziatania dozwolone prawem.

3.Powyisze dziatania mogg by¢ prowadzone zaréwno w formie
nieodptatnej i odptatnej pozytku publicznego.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

DZIALANIA RZECZNICZE | REPREZENTACJA INTERESOW CHORYCH

W roku 2019 Rada Gtéwna Polskiego Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego przyjeta 54 uchwat, w tym m.in. dotyczace
zatozenia i funkcjonowania Fundacji PTSR, biezgcych sprawach zwigzanych z funkcjonowaniem biura RG oraz Stowarzyszenia.
W styczniu 2019 Rada Gtéwna PTSR powotata Fundacje PTSR.

Witadze Stowarzyszenia pracowaty i spotykaty sie w ramach posiedzen RG ( 02/02, 07/04, 14/06, 30/06, 09/11).
15 czerwca 2019 odbyto Walne Zgromadzenie Delegatéw PTSR, na ktédrym przyjeto sprawozdania finansowe i merytoryczne za
rok 2018 oraz podjeto decyzje o rozpoczeciu prac na Statutem PTSR.

PTSR wydato broszure w ramach projektu z PFRON , Nastrdj i funkcjonowanie poznawcze w SM: co mozesz zrobic ”.

W 2019 r. odbywaty sie spotkania Doradczej Komisji Medycznej, na ktérych omawiano m.in. biezgce wyzwania zwigzane z
leczeniem SM, wprowadzanie nowych lekdw na SM, rehabilitacja w SM.

Przedstawiciele PTSR reprezentowali Srodowisko osdb chorych podczas licznych konferencji i spotkan, krajowych i
miedzynarodowych, w tym m.in. m.in. ECTRIMS, IEEPO, szkolenia EFNA, , Programy lekowe w neurologii”, ,Stwardnienie
rozsiane 2019”, coroczna konferencja EMSP, coroczna konferencja MSIF.

PTSR zorganizowato ogdélnokrajowg konferencje ,,.SM u dzieci i mtodych dorostych” dla lekarzy neurologdw oraz dzieci z SM i ich
opiekundw.

PTSR aktywnie uczestniczyto w pracach Zespotu Parlamentarnego ds. SM, Zespotu Parlamentarnego ds Praw Pacjentow,
Zespotu Parlamentarnego ds. oséb niepetnosprawnych, w Forum Organizacji Pacjenckich powotanych przez Narodowy Fundusz
Zdrowia — grupie organizacji pacjenckich majgcych na celu wypracowanie standarddéw dla realizacji $wiadczen medycznych, w
Dialogu dla Zdrowia w Ministerstwie Zdrowia, Koalicji ,Na pomoc niesamodzielnym”.

PTSR uczestniczyto w licznych spotkaniach w MZ, ZUS, NFZ, Mazowieckim Urzedzie Wojewddzkim, u Rzecznika Praw Pacjenta
oraz Rzecznika Praw Obywatelskich, Urzedzie m.st. Warszawy Srédmieécie. Wystosowalismy szereg pism i petycji w celach
konsultacyjnych, interwencyjnych, rzeczniczych do powyzszych instytucji.

Tak jak w poprzednim roku kontynuowane byty dziatania regionalne Rady Gtdwnej PTSR we wspodtpracy z Gtowng Komisjg
Rewizyjng. Odbyto sie szereg wizyt studyjnych majacych na celu wsparcie poszczegdlnych Oddziatéw PTSR. Wizyty te majg na
celu wsparcie w dziataniach formalnych i merytorycznych lokalnych oddziatéw, badanie potrzeb, mocnych i stabych stron,
dostarczanie wsparcia adekwatnego do poziomu rozwoju i zasobdw lokalnej organizacji. Dzigki tym wizytom udato sie
wzmochi¢ aktywnos¢ czesci oddziatow, poprawic¢ kontakt Rada Gtéwna - Oddziaty PTSR oraz kontakty i wspdlne projekty
realizowane przez poszczegdlne Oddziaty we wspétpracy.

PROGRAM LECZENIA | REHABILITACII ,,MAM SZANSE” — FINANSOWANY Z 1% PODATKU
Stan PLIR na koniec 2019 roku: ogdlnie - 870 osdb prowadzito subkonta; 22 osoby zrezygnowaty; 8 oséb zmarto.
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Produkty i ustugi finansowane z PLIR: leki immunomodulujgce; leki fagodzace objawy choroby; terapie: psychologiczna,
urologiczna, logopedyczna i inne tagodzgce objawy choroby; okulary lub soczewki kontaktowe; zabiegi rehabilitacyjne i turnusy
rehabilitacyjne; przyrzady i sprzety do rehabilitacji; Wozki inwalidzkie oraz inne sprzety utatwiajgce poruszanie sie osoby
niepetnosprawnej ruchowo; sprzety utatwiajgce likwidacje barier komunikacyjnych wynikajgcych z niepetnosprawnosci
zwigzanej z SM; modernizacja mieszkania i dostosowanie mieszkania do potrzeb osoby niepetnosprawnej z SM; srodki
higieniczne zwigzane z problemami z nietrzymaniem moczu w SM; przyrzady do aplikacji lekdéw oraz ich przechowywania;
zabiegi akupresury traktowane jako metoda leczenia bdlu; Literatura i prasa specjalistyczna o tematyce zwigzanej z SM:
chorobg, leczeniem i rehabilitacjg oraz poprawg jakosci zycia, dostepnej na rynku wydawniczym; sprzet utatwiajacy likwidacje
barier technicznych.

Zmiany we wskazéwkach dot. PLIR dotyczyty gtdwnie utatwien zwigzanych z finansowaniem poszczegdlnych ustug w ramach
programu, m.in. zakup roweru elektrycznego, finansowanie remontu mieszkania dla osoby niepetnosprawnej, optacanie
studiéw i kurséw doszkalajacych.

WSPARCIE RZECZNICZE | PRAWNE UDZIELANE PRZEZ PTSR

W roku 2019 kontynuowana byta wspdtpraca z prawnikami, porad prawnych udzielano podczas dyzuréw prawnika dwa razy w
miesigcu. W 2019 r. prawnik rozpatrywat 57 spraw. Wiele z tych spraw obejmowata kilka maili lub telefonéw. Udzielono
wsparcia i doradztwa w nastepujacych sprawach (obszarach):

¢ Rodzinne: gtdwnie spraw rozwodowych, alimentacyjnych a takze ustanowienia kuratora dla osoby niepetnosprawnej;

¢ Cywilne: odszkodowania za wypadek, spraw lokalowych, prawa rzeczowego (zasiedzenia), upadtosci konsumenckiej.;

* Pomoc spoteczna: ustugi opiekuncze nie byty wykonywane nalezycie;

e Administracyjne: odholowanie pojazdu, odwotanie od decyzji administracyjnej, dodatek mieszkaniowy;

¢ Praca: czasu pracy osob niepetnosprawnych, dodatkowego urlopu, zwolnien na rehabilitacje lub turnus wypoczynkowy,
ochrony przed zwolnieniem lub naruszenia zasady réwnego traktowania;

® Zabezpieczenie spoteczne: odwotanie od decyzji ZUS, limity zatrudniania na rencie, wysokos$¢ zasitku chorobowego,
zwolnienie na chorego cztonka rodziny, kwestie procesowy w sporze z ZUS;

e Zdrowie: ubezpieczenie zdrowotne, kwalifikacje do leczenia;

¢ Podatkowe: ulga rehabilitacyjna;

e Sprawy rozne: dotyczyty RODO, zagubienia dokumentacji medycznej, karty parkingowej, ubezpieczenia zdrowotnego.

CENTRUM INFORMACYJNE SM

Do Centrum Informacyjnego SM dziatajgcego przy Biurze Rady Gtéwnej PTSR zgtaszajg sie osoby z Polski, jak i z zagranicy
poprzez: formularz kontaktowy na stronie, e-mail, infolinie, bezposrednie wizyty w Biurze Rady Gtéwnej PTSR. W ramach CISM
prowadzona jest rowniez biblioteka wydawnictw zwigzanych z tematykg SM, dzieki ktorej chorzy oraz ich bliscy mogg zamoéwié
ksigzki oraz broszury.

Zarejestrowano ogdtem 1279 zgtoszen. Jest to dotychczas najwiecej zarejestrowanych w historii CISM zgtoszen.

Osoby zgtaszaty sie do CISM najczesciej telefonicznie ( 1042 zgtoszenia, 81,5% wszystkich kontaktéw), w drugiej kolejnosci przez
Internet (formularz kontaktowy na stronie, e-mail — 217 zgtoszen, co stanowi 17%), najrzadziej bezposrednio (wizyta w biurze —
20 wizyt, 1,5%).

Wiekszos$¢ zgtaszajgcych sie stanowity kobiety ( 900 zgtoszen, 70,4%); 63,7% osob zgtaszajgcych sie choruje na SM, 23,7% to
bliscy lub rodzina, a 12,6% — inni (studenci, pielegniarki, pracodawcy itp.).

Kontakt z CISM byt pierwszorazowy dla 724 oséb (57%), 31% to osoby zgtaszajace sie kolejny raz (394 zgtoszenia). W 12%
przypadkdéw nie udato sie ustali¢, czy osoba kontaktuje sie po raz pierwszy, czy kolejny ( 152 zgtoszenia).

Najczesciej dzwonity osoby z wojewddztwa mazowieckiego ( 374 zgtoszenia, 30% wszystkich zgtaszajacych sie).
Najwiecej oséb kontaktowato sie z CISM we wrzesniu i w styczniu (odpowiednio: 131 i 130 zgtoszen, co tgcznie stanowi ponad
20% wszystkich zgtoszen). Najmniej os6b zgtosito sie do CISM w sierpniu ( 74 zgtoszenia — 5,8%).

Najwiecej tematdéw kierowanych do CISM (ponad 46% wszystkich zgtoszen) dotyczyto leczenia SM: dostep do leczenia, nowe
leki, inne metody terapii, problemy z diagnozg, skargi na lekarzy. Drugim najczesciej poruszanym tematem byta rehabilitacja
(12,4%): jej znaczenie w przebiegu choroby, rodzaje rehabilitacji , trudnosci w dostepie do rehabilitacji i sprzetu
rehabilitacyjnego, brak informacji o osrodkach rehabilitacji SM w Polsce, skargi na kolejki, fizjoterapeutdw, limity, lekarzy
kierujacych na rehabilitacje. Pozostate tematy zgtoszen dotyczyly: suplementacji i diety, ulg dla oséb niepetnosprawnych, rent,
opieki nad chorym, probleméw rodzinnych wynikajgcych z choroby cztonka rodziny.

RAZEM tATWIEJ — PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-SOCJALNA DLA OSOB ZE STWARDNIENIEM ROZSIANYM

W poradni przyjmowali specjalisci: prawnik, neurolog, cztery psycholozki oraz pracownik socjalny. Dyzury odbywaty sie w
dniach od poniedziatku do soboty, zaréwno w godzinach porannych jak i popotudniowych. Porady byty udzielane podczas
spotkan osobistych, ale takze drogg telefoniczng czy niekiedy mailowa. Z porad skorzystato okoto 600 osdb.
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SYMFONIA SERC — KAMPANIA INFORMACYJNA

W 2019 roku, po raz dwunasty, PTSR przeprowadzito ogélnopolskg kampanie informacyjng ,SyMfonia serc”. Powodem
zachowania ciggtosci kampanii informacyjnej jest ciggle zbyt niski poziom wiedzy na temat stwardnienia rozsianego.
Kampania trwata caty rok, sktadata sie z wielu réznorodnych dziatan, najwazniejsze z nich odbywaty sie we wrzesniu, miesigcu
ZWYCzajowo uznawanym za miesigc SM.

Kampania organizowana jest przez wszystkie struktury PTSR czyli przez Oddziaty PTSR oraz ich Kota. Biuro Rady Gtownej takze
zorganizowato kilka duzych dziatan.

Pierwszym wydarzeniem SyMfonii serc byly Obchody Swiatowego Dnia SM pod hastem przewodnim ,Moje niewidzialne SM”,
sugerowanym przez MSIF (Multiple Sclerosis International Federation). Jak co roku wykorzystalismy materiaty graficzne i
wizualne MSIF. W zwigzku z wydarzeniem otrzymalismy réwniez grant od MSIF na realizacje komiksu o niewidzialnych
objawach SM. W ramach Swiatowego Dnia SM odbyta sie duza debata merytoryczna w siedzibie Rzecznika Praw Pacjenta.

Przeprowadzilismy konkurs poetycki, fotograficzny i na najlepszg prace dyplomowg o tematyce SM. Profesjonalne jury,
wyrdznito 30 oséb, ktére otrzymaty indywidualne nagrody, medale, dyplomy. Na konkursy skierowane do oséb chorych i z
niepetnosprawnosciami, wptyneto ponad 110 prac. Celem konkurséw jest opowiedzenie w niekonwencjonalny sposéb o swoim
zyciu z SM. Osoby chore dzielg sie z nami swoimi troskami i radosSciami poprzez wiersze lub zdjecia. Dzieki dofinansowaniu
moglismy wydac kolejng pozycje ,, Kubek peten smaku 7” zbierajgcy zaréwno nagrodzong poezje jak i zdjecia.

8 wrzesnia miata miejsce catodzienna akcja na Krakowskim Przedmiesciu w Warszawie, w ktérej udziat wzieto ponad 3.000
0s6b. Celem akcji jest przekazanie spacerowiczom mozliwie najwiekszg ilos¢ informacji na temat SM i PTSR. Akcja jest
spotkaniem wielu organizacji pozarzgdowych, wolontariuszy, oséb chorych. W roku biezgcym jak co roku goscilismy: taniec na
wozkach inwalidzkich, nauke pomocy przedmedycznej, karate dzieciece, pokazy opieki nad zwierzetami, gry i zabawy z dzie¢mi,
badanie poziomu cukru we krwi i cisnienia, pokazy taneczne Tanga Argentynskiego, Przez caty dzien rozdawane byty materiaty
informacyjne o SM oraz udzielane porady. Uczestniczac w symulacji komputerowej, mozna byto na sobie doswiadczy¢ jak czujg
sie osoby z SM.

Gala konczaca ,,SyMfonie serc” miata miejsce 6 pazdziernika jak zwykle w Sali Balowej Zamku Krélewskiego. Podczas Gali
odznaczone zostaty osoby najwyzszym odznaczeniem PTSR —, AMBASADOR SM”. Odznaczenia te wreczane sg osobom, ktére w
sposOb szczegdlny zastuzyty sie w podnoszeniu swiadomosci spotecznej na temat SM. Wreczone zostaty takze Podziekowania
SERCA SERC” osobom, ktére przyczynity sie do realizacji ,SyMfonii serc”. Odznaczenia te sg naszym szczegdlnym
podziekowaniem za bezinteresowna pomoc w realizacji zadan statutowych. W tym roku, po raz drugi nadalismy Tytut PTSR
»,CZLOWIEK WIELKIEGO SERCA”, dla opiekuna osoby chorej na SM. Uroczystos¢ uswietnita koncertujac Dorota Osiniska, a
wieczdr prowadzita Beata Olga Kowalska.

6 grudnia na Uniwersytecie Muzycznym im. F. Chopina, odbyt sie kolejny, juz XXVII koncert charytatywny na rzecz oséb chorych
na stwardnienie rozsiane. Jak zwykle, koncertowali wybitni uczniowie i laureaci Zespotu Panstwowych Szkét Muzycznych nr 4 w
Warszawie. Koncerty, realizujg cele edukacyjne i kulturalne informujgc mtode osoby oraz stuchaczy o tematyce SM. Patronat
Honorowy tegorocznego koncertu objeta | Dama p. Agata Kornhauser-Duda. Koncert jest wielkg lekcjg empatii dla oséb chorych
i z niepetnosprawnosciami.

W ciggu roku, odbyto sie kilka debat , Stwardnienie rozsiane — Fakty i Mity”, ktérych celem byta walka z mitami na temat SM.
Debaty potaczone byty z koncertami, na ktére przychodzita mtodziez, odbyly sie w: Teresinie, w Warszawie, Zorach, w
Ciechocinku.

Aby wzmocni¢ kampanie, we wrzesniu, w kilku kanatach telewizyjnych TVP, w czasie bezptatnych emisji przeznaczonym dla OPP
miata miejsce emisja spotu telewizyjnego.

Po ulicach Warszawy jezdzity 3 obrandowane tramwaje, a wewnatrz 280 warszawskich tramwajéw — na nosnikach LCD
emitowany byt spot.

Szacujemy, ze z kampanig ,,SyMfonia serc”, w rézny sposdb zetkneto sie okoto 2 miliony osdb.

Juz kolejny rok uczestniczymy w projekcie ,tgczy nas pacjent” uczestniczagc w dyzurach na infolinii u Rzecznika Praw Pacjenta.
PTSR petni dyzury 2 x w miesigcu odpowiadajgc na pytania dotyczgce SM.

Nagranych zostato kilka tematycznych filméw pokazujgcych rézne aspekty codziennego funkcjonowania z chorobg, wywiady ze
specjalistami, osobami chorymi, opiekunami.

Oprdcz dziatan organizowanych wytgcznie przez PTSR, byliSmy wspétorganizatorami kilku akcji miedzy innym.:

« w sali konferencyjnej Samodzielnego Publicznego Dzieciecego Szpitala Klinicznego przy ul. Zwirki i Wigury 63A,w Warszawie,
30 marca 2019 odbyta sie konferencja ,SM u dzieci i mtodych dorostych”. Byta to wspdélna konferencja SDSK i PTSR.
PrzeprowadziliSmy wiele réznorodnych dziatar towarzyszacych konferencji jak: ¢wiczenia z coachem, wyktad ,nigdy nie
poddawaj sie”, gimnastyka na ekranie, salon VR InGame;
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o w ramach Il edycji projektu ,Nauka Ratuje Zycie”, w catej Polsce otwarto edukacyjne sale do podan lekéw dozylnych.
Chorujgcy na stwardnienie rozsiane majg mozliwos¢ korzystania z wyjgtkowe] przestrzeni. W inicjatywe firmy Roche - czynnie
wtgczyt sie PTSR zaopatrujac sale w materiaty informacyjne;

e wsparcie najblizszych w chorobie jest nieocenione, szczegblnie w przypadku choréb przewlektych. Z myslg o chorych na
stwardnienie rozsiane i ich bliskich Sanofi Genzyme wspdlnie z PTSR prowadzi w Polsce kampanie edukacyjng ,Nie sam z SM”;
® podpisalismy umowe i dostarczamy materiaty dla kanatu telewizyjnego STUDIOMED TV, ktdry dostepny jest dla widzéw
poprzez oferty sieci kablowych i satelitarnych, miedzy innymi w sieci nc+ liczacej ok. 2 milionéw abonentéw. Misjg STUDIOMED
TV jest edukacja spoteczenstwa w zakresie zdrowia i medycyny. Programy nadawane w telewizji majg na celu miedzy innymi
edukowanie i doradzanie jak radzi¢ sobie w chorobie oraz jak dbac¢ o zdrowie aby nie zachorowac;

¢ ogodlnopolska zbidrka krwi organizowana przez Kluby Motocyklowe z catej Polski , Krew jest darem zycia, podziel sie nim”;

¢ sma edycja kampanii edukacyjnej Fundacji SM- ,SM — walcz o siebie”. Hastem tegorocznej edycji jest: ,Diagnoza —to czas by
dziatac”;

¢ kolejny XX koncert ,Podaj Serce” w wykonaniu zespotu Warszawianka, ktorych cztonkami sg studenci UW, na rzecz oséb
chorych na stwardnienie rozsiane. To wielkie $wieto mtodosci i radosci, pozwala na przekazywanie informacji o SM duzej grupie
mtodziezy, ktora jest w wieku kiedy najczesciej stawiana jest diagnoza SM;

¢ 5. Bieg Zajaca — to wydarzenie organizowane przez Active Life, w ktdrym uczestniczyto okoto 700 oséb /takze chorzy na SM/,
podczas ktdrego rozprowadzane byly materiaty informacyjne;

Udzielilismy kilku patronatow na konferencje, spotkania, wydawnictwa ksigzkowe, artykuty, wydarzenia w liczbie 7.

WSPOtPRACA ZAGRANICZNA

PTSR pozostawata bardzo aktywna na poziomie miedzynarodowym, poprzez uczestnictwo w szeregu wydarzen oraz we
wtadzach dwdch miedzynarodowych organizacji parasolowych zrzeszajgcych krajowe organizacje SM w Europie i na $wiecie.
Kluczowe aktywnosci w tym obszarze to:

e Uczestnictwo w CEO Advisory Comittee dziatajgcym przy MSIF oraz EMSP (Europejska Platforma Stwardnienia Rozsianego)
Advisory Board — celem tych ciat jest ksztattowanie miedzynarodowej polityki organizacji pacjenckich na rzecz oséb ze
stwardnieniem rozsianego;

¢ Przedstawiciel PTSR jest cztonkiem Executive Comittee dziatajgcej w ramach EMSP - Komitet okresla strategie dziatania EMSP
i ksztattowania miedzynarodowych aktywnosci celem poprawy jakosci zycia oséb z SM w catej Europie;

e Uczestnictwo w miedzynarodowej grupie ds. zasobdéw dziatajgcych w ramach MSIF — grupa odpowiedzialna jest za tworzenie
materiatow informacyjnych: w wersji papierowej oraz wizualnej. Do tej pory grupa przygotowata materiat wizualny (krétkie
wideo) dotyczace problemow seksualnych w SM oraz kilka filmikéw dotyczacych trudnosci psychologicznych, ktérych
doswiadczajg osoby z SM (w zesztym roku wyemitowany zostat ten dotyczacy niskiej samooceny). Grupa zaczeta réwniez prace
nad poradnikiem dotyczgcym zmeczenia — publikacja jest na ukonczeniu, bedzie dostepna niedtugo;

e Wspotpraca merytoryczna z EMSP w zakresie programu edukacyjnego dla pielegniarek MS Nurse Pro;

o Udziat w projekcie wsparcia opiekunéw dzieci z SM (the Caregivers of paediatric MS project), EMSP

e Udziat przedstawiciela PTSR w Steering Comittee dot. MS Nurse Pro — zadaniem Komitetu jest ocena wypracowanie dalszych
strategii dotyczacych rozwoju programu oraz ocena dotychczasowej wersji;

* Przygotowanie danych dotyczgcych leczenia, dostepu do neurologdw, rehabilitacji i programéw wsparciowych dla oséb z SM
do MS Barometer — miedzynarodowego narzedzia obrazujgcego stan leczenia, rehabilitacji i wsparcia socjalnego w réznych
krajach Europy. Narzedzie opracowywane jest przez EMSP;

* Praca merytoryczna przy tworzeniu Indeksu Stwardnienia Rozsianego — narzedzia opisujgcego sytuacje oséb z SM w réznych
krajach Europy;

¢ Adaptacja na jezyk polskich dwdch poradnikéw stworzonych przez EMSP dotyczacych tematu pracy oraz skierowany do
pracodawcow.

PACJENCI DLA PACJENTOW

To projekt prowadzonym wspdlnie z firma Teva, w ktédrym osoby, chorujgce na SM juz od lat udzielajg porad osobom nowo
zdiagnozowanym. Kontaktujg sie gtéwnie za pomocg Facebooka i maila, niekiedy telefonicznie bgdz osobiscie.

W roku 2019 projekt zostat rozszerzony o wojewddztwo lubelskie, gdzie przeszkolonych zostato siedmioro nowych
wolontariuszy, jednoczesnie projekt nadal dziatat w wojewddztwach: mazowieckim i pomorskim, gdzie porad udzielato 18
wolontariuszy. W roku 2019 z tych porad skorzystato ponad 100 osdb.

ABILIMPIADA

Abilimpiada to ogdlnopolska olimpiada umiejetnosci oséb z niepetnosprawnosciami, chorych na SM, Odbyta sie w dniach 14-
16.06.2019 w Osrodku Rehabilitacyjnym w Turnie. Abilimpiada, potgczona byta z wyktadami neurologdéw Profesora Jerzego
Kotowicza oraz Dr Ewy Gruszki, rehabilitanta oraz warsztatami fotograficznymi. Spotkanie to cieszy sie z kazdym rokiem coraz
wiekszym uznaniem, pozwala na integracje Srodowiska, na pokazanie wtasnych mozliwosci i zdolnosci. Dla oséb chorych na SM,
Abilimiada to bardzo duzy wysitek zaréwno fizyczny jak i mentalny. Zawody obejmowaty 13 konkurencji, m.in. szachy,
decoupage, fotografia czy cieszgca najwiekszg popularnoscig konkurencja open. W kazdej konkurencji jury przyznato nagrody.

SM EXPRESS | TELEWIZJA INTERENTOWA
Gazeta wydawana jest w cyklu miesiecznym (pierwszy numer ukazat sie w maju 2013 r.), kolportowana bezptatnie, do
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wszystkich Oddziatéw PTSR. Oddziaty biorg aktywny udziat w redagowaniu gazety, przesytajgc informacje ze swego regionu,
opisujgc swoje dziatania i pomysty. Na tamach znajdg sie tez porady prawnika, psychologa, wypowiedzi specjalistow,
przedstawicieli innych NGO.

Celem projektu jest podniesienie poziomu swiadomosci oséb niepetnosprawnych chorych na SM, aktywizacja cztonkéw
oddziatéw PTSR, wzmocnienie organizacji poprzez wymiane doswiadczern miedzy oddziatami, informowanie o nowosciach w
walce z SM, wymiana doswiadczen, pokazywanie ciekawych rozwigzan w oddziatach, pokazywanie osiggnie¢ osdb z SM,
pokazywanie nowatorskich rozwigzan w oddziatach, przyktady dobrej wspdtpracy z lokalnymi wtadzami, zachecanie oséb spoza
PTSR do dziatania na rzecz podniesienia Swiadomosci spotecznej o SM.

W roku 2019 w dalszym ciggu dziatata telewizja internetowa PTSR, w ramach ktdrej publikowany byt szereg materiatow
dotyczgcych poszczegdlnych aspektéw funkcjonowania z SM, szczegdlny nacisk potozono tez na aktywnosci PTSR na poziomie
centralnym i lokalnym — realizujgc szereg mini-reportazy z konferencji, wydarzer w oddziatach, warsztatéw dla chorych i ich
bliskich, wypowiedzi ekspertéw. Nagranych zostato 38 tematycznych filméw pokazujgcych rézne aspekty codziennego
funkcjonowania z choroba, wywiady ze specjalistami, osobami chorymi, opiekunami, relacje z warsztatéw, szkolen, konferencji.

[[] najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiotek)
1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [ gmina [ wojewddztwo
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [ kilka wojewédztw
(Nalezy wskazaé jedngq lub wiecej pozycji) [] powiat 2] caty kraj

[] kilka powiatéw [[] poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 2000000

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatari organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 25

2.2. Informacje na temat
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na |-
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

& Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ nieodptatng pozytku publicznego C Nie

3.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gfownych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Sfera dziatalnosci pozytku

Lp. publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych

dziatalnos$¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Organizowanie pomocy cztonkom Towarzystwa
W rozwigzywaniu ich problemdw zyciowych
poprzez informacje, pomoc prawng i socjalno-
bytowa, finansowanie na ustalonych zasadach
kosztéw powszechnie uznanych i przyjetych
metod leczenia i rehabilitacji leczniczej,
spotecznej oraz zawodowej, a takze
wspotdziatanie w organizowaniu dziatalnosci
spotecznej, gospodarczej i kulturalnej dla
chorych,

- Organizowanie samopomocy cztonkowskiej
majacej na celu przeciwdziatanie uczuciu
rezygnacji, bezwartosciowosci, osamotnienia i
bezradnosci, szczegdlnie wsrdd osdb najciezej
poszkodowanych,

- Prowadzenie dziatalnosci popularyzatorskiej,
informacyjno- uswiadamiajacej, zmierzajgcej do
petnej integracji oséb ze stwardnieniem
rozsianym ze spoteczenstwem ludzi
petnosprawnych i ksztattowanie wtasciwych
postaw przy wykorzystaniu srodkéw masowego
przekazu i wiasnych publikacji,

- Podejmowanie i popieranie inicjatyw
spotecznych zgodnie z celami statutowymi
towarzystwa,

- Otaczanie szczeg6lng opieka dzieci osdb ze
stwardnieniem rozsianym i ich rodzin, a takze
0s0b z nowym rozpoznaniem stwardnienia
rozsianego,

- Udzielanie pomocy interwencyjnej w
zatatwianiu indywidualnych spraw oséb ze
stwardnieniem rozsianym,

- Utatwianie osobom ze stwardnieniem
rozsianym podejmowania zatrudnienia oraz
podnoszenia kwalifikacji zawodowych, a takze
podejmowania dziatalnosci spoteczno-
uzytecznej.

86.90.E

687 431,58 zt

dziatalnos¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Wszystkie dziatania Polskiego Towarzystwa
Stwardnienia Rozsianego w roku 2019 byty
prowadzone jako dziatania nieodptatne zgodnie
z celami statutowymi. W ramach finansowania
1% Polskie Towarzystwo Stwardnienia
Rozsianego prowadzito Program Leczenia i
Rehabilitacji "Mam szanse", prowadzito réwniez
dziatania informacyjne oraz rzecznicze.
Organizacja przyjmowata réwniez darowizny od
0s6b fizycznych oraz od oséb prawnych.
Pozostate projekty Polskiego Towarzystwa
Stwardnienia Rozsianego prowadzone byty
dzieki funduszom pochodzacym z konkursow
(PFRON).

94.99.Z

2977 959,07 z

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

" Tak
* Mie

4.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktdrych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtéwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Szacunkowe koszty
. L poniesione w ramach
Lp. Sfera dz'j:;::::;l 2ozytku Przedmiot dziatalnosci Nunzslzllj()o du sfery z 1% podatku
P & dochodowego od oséb
fizycznych
" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ gospodarczg & Nie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. JeZeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gidwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajgc od gtownego przedmiotu dziatalnosci

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskdéw i strat) 5386 424,93 zt

a) przychody z dziatalnos$ci nieodptatnej pozytku publicznego 5282 623,68 zt

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt

c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt

d) przychody finansowe 96 410,78 zt

e) pozostate przychody 7 390,47 zt

pueps s ]

2.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych 4169 211,70 zt

2.2. Ze zrédet publicznych ogétem: 127 496,00 zt

a) ze srodkoéw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt

W b) ze srodkéw budzetu panstwa 0,00 zt
tym:

c) ze srodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 0,00 zt

d) ze srodkow panstwowych funduszy celowych 127 496,00 zt

2.3. Ze zrodet prywatnych ogétem: 985 915,98 zt
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a) ze sktadek cztonkowskich 11 779,34 zt
b) z darowizn od o0séb fizycznych 213 025,10 zt
¢) z darowizn od 0séb prawnych 736 285,37 zt
w d) z ofiarnosci publicznej (zbidrek publicznych, kwest) 24 826,17 zt
tym:
e) ze spadkéw, zapisow 0,00 z
f) z wptywdw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0004
majgtkowych) !
g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00 z
103 801,25 zt

roku sprawozdawczego

3.1. Stan srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych na pierwszy dzien

0,00 zt

okresie sprawozdawczym ogotem

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztéw z 1% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych w

3665 390,65 zt

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

dziatalnosci spotecznej, gospodarczej i kulturalnej

1|Organizowanie pomocy cztonkom towarzystwa w rozwigzywaniu wszelkich probleméw zyciowych
poprzez informacje, pomoc prawng, socjalno-bytowa oraz wspétdziatanie w organizowaniu

687 431,58 z

2|Program leczenia i rehabilitacji PLIR

2977 959,07 z

3.4. Cele szczegdtowe, w rozumieniu przepisow o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikéw
podatku dochodowego od oséb fizycznych, na ktdre organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze srodkéw
pochodzacych z 1% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztow

1|Program leczenia i rehabilitacji PLIR 2977 959,07 z

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogdtem: 4 886 428,57 zt 3 665 390,65 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 4547 282,35 zt 3665 390,65 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt 0,00 z
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 0,07 zt
e) koszty administracyjne 338 956,54 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogotem 189,61 zt 0,00 zt
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publicznego w okresie sprawozdawczym

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

735341,33

5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
5.3. Wynik dziatalnosSci gospodarczej 0,00 zt
w tym: wysokosc¢ Srodkéw przeznaczona na dziatalnos¢ pozytku publicznego 0,00 zt

[+ z podatku dochodowego od oséb prawnych 94 999,00 zt
[+ zpodatku od nieruchomosci
[~ zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych
2wolnien [T zpodatku od towaréw i ustug
(Nalezy wskaza¢ jedng lub wiecej pozycji. W przypadku Wz optaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od oséb prawnych -
podac dodatkowo kwote) [¥ zoptat sagdowych
[~ zinnych zwolnien, jakich:
[ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej * Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a O Nie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania,
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo:

(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

L3I -

I . .

wtasnosé

uzytkowanie wieczyste
najem

uzytkowanie

uzyczenie

dzierzawa

nie korzystata

1.1. Liczba o0séb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy

wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

(Nalezy uwzglednic wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 11 oséb
czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 10,10 etatéw

poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik

Druk: NIW-CRSO
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1.3. Liczba oséb w organizacji $wiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j

47 0s6b
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jednq osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)
& Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkéw O Nie
164 oséb fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzier roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze $wiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujg Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwiqzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
czy przedstawiciele wtadz organizacji)

0 0s6b prawnych

o Tak
" Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30

dni 0 2
=1 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien byc liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: - ,
b) inne osoby 0 os6b
Druk: NIW-CRSO 13




3.3. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dnido 6
miesiecy 0 0séb

(Kazdy wolontariusz powinien byc¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajacego
tym:

b) inne osoby 0 os6b

3.4. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesigcy 35 0sdb

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b

w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego

tym:

b) inne osoby 35 0s6b
1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 902 230,16 zt
a) z tytutu uméw o prace 559 069,65 zt
- wynagrodzenie zasadnicze 551 988,65 z
w - nagrody 0,00 z
R - premie 7 081,00 zt
- inne $wiadczenia 0,00 zt
b) z tytutu umow cywilnoprawnych 343 160,51 z

2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig 902 230,16 zt
pozytku publicznego

W a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig odptatng pozytku publicznego 0,00 zt

tym:

b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego 902 230,16 zt

3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez 0,00 z
organizacje dziatalnoscig gospodarcza

4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
$wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne 232,95 zi
(Aby okreslic¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzielic zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe cztonkdw zarzqdu)

5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz 0.00 zt

umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

6. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzgdzajgcego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

7. Wysokosc¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen osob, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom $swiadczgcym ustugi na podstawie 147423 zt
umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
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8. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzgdzajgcego, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 2 000,00 zt
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i 0,00 z
inne $wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac 0,00 z
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

14 162,00 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczace wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqce wynagrodzeri, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opinig publiczng)

" Tak
1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych * Nie
2. Wysokosc¢ udzielonych pozyczek pienieznych 0,00 zt
3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

" Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie
2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtdwny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
: o . o @ Tak
3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji :
rzadowej lub panstwowe fundusze celowe © Nie
4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podaé nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
1|Razem tatwiej — poradnia dla |poradnia psychologiczno- PFRON 120 480,00 zt
0s0b ze stwardnieniem spoteczna dla 0séb z SM
rozsianym
2|Nastrdj i funkcjonowanie wydawnictwo publikacji PFRON 18 026,00 zt
poznawcze w SM: co mozesz |specjalistycznych do chorych z
zrobic? SM

Druk: NIW-CRSO 15



" Tak
1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdwienia publiczne ~ e

2. Informacja na temat realizowanych zamdwien i kwot otrzymanych na ich realizacje

Lp Przedmiot zamdwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spétek, w ktérych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

% udziatow
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtoséw

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

1|Fundacja PTSR

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp | Organ kontrolujacy Liczba kontroli
4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 " Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r. & Nie
w sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego
5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktérymi organizacja chciataby podzieli¢ sie z opinig publiczng)

Sylwia Wiesek-Smoliriska 2020-10-15
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