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Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia

Szanowny Panie Prezesie,

zwracam sie do Pana w imieniu Polskiego Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego.

W ostatnich tygodniach kontaktujg sie z nami pacjenci z réznych czesci Polski, ktérzy sa
informowani, ze niestety nie moga zostaé przyjeci do programu lekowego B.29. ,Leczenie
stwardnienia rozsianego”, poniewaz decyzjg dyrekcji danego osrodka wstrzymane zostaty nowe
wigczenia. Poczagtkowo wydawato sie, ze problem dotyczy gtéwnie wojewddztwa dolnoslagskiego,
kontaktowalismy sie w tej sprawie z Dolnoslgskim Oddziatem Wojewddzkim NFZ. Odpowiedz
ktorg otrzymalismy byta wymijajgca i w ogdle nie odnosita sie do sedna problemu, ktérym
wydajg sie by¢ zalegtosci ze strony NFZ. Fundusz nie ptaci za tzw. nadwykonania, czyli za leczenie
pacjentéw, ktdrzy zostali przyjeci powyzej kontraktu podpisanego na realizacje programu
lekowego B.29 w danym roku. Takie postepowanie ze strony NFZ byto do tej pory norma -
kontrakty byty za niskie, ale nadwykonania byty ptacone. Czasem trwato to dtugo, niektére
placowki skarzyty sie, ze muszg brac¢ kredyt na zakup lekéw lub przesuwaé srodki w ramach
budzetu szpitala i byto to obcigzenie szczegdlnie dotkliwe dla matych osrodkdw, ale tak Zle jak
teraz nie byto chyba nigdy. Dociera do nas coraz wiecej sygnatéw o wstrzymanych przyjeciach.
Lekarze z Warszawy pytajg, dokad mojg odsytaé zdiagnozowanych ostatnio pacjentéw. Nowe
wiaczenia wstrzymat miedzy innymi Wojskowy Instytut Medyczny oraz planuje Instytut
Psychiatrii i Neurologii. Dtugi poszczegdlnych szpitali rosng z kazdym kolejnym miesigcem.
Osrodek pana prof. Krzysztofa Selmaja w todzi, ktéry jest placdwka prywatng, ale ma kontrakt z
NFZ, oczekuje na uregulowanie zalegto$ci w kwocie ponad 830000 zt. za 150 dodatkowo
przyjetych pacjentéw. Jeszcze niedawno ogtaszaliSmy sukces, jakim bez watpienia byty zmiany w
programie lekowym, uwzgledniajgce m.in. refundacje najnowszych terapii w SM, a obecnie setki
pacjentdw z diagnoza stwardnienie rozsianego nie majg dostepu do jakiegokolwiek leczenia.
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Zrozumiata jest troska o finanse publiczne, ale gdyby ci ,dodatkowi” pacjenci nie zostali wtgczeni
do programu lekowego jeszcze w tym roku, musieliby czeka¢ na ,,swoja kolej” wiele miesiecy. To
naraza ich zdrowie i ostabia efekt terapeutyczny jakim jest brak postepu choroby, ktéry mozemy
osiggna¢ dzieki szybko podjetemu leczeniu. Wielu osobom wydaje sie, ze gtdwnym problemem
jest to jak szybko postawione zostanie rozpoznanie stwardnienie rozsianego, tym czasem w
Polsce przez lata czas od wystgpienia objawow do diagnozy byt znacznie krétszy niz czas, ktéry
potem pacjenci z SM marnowali czekajgc na wigczenie do leczenia. Jeszcze niedawno byt to
$rednio ponad rok oczekiwania.* Gdy wydawato sie, ze te czasy mamy juz za sobg, nastepuje
powrdt do absurdalnie dtugich kolejek. Pacjenci, ktérzy nie otrzymujg witasciwego leczenia
ryzykuja utratg sprawnosci i docelowo muszg korzystac ze wsparcia w postaci rent i zasitkow, co
takze obcigza finanse publiczne.

Zwracamy sie do Pana z apelem o pilne zajecie sie problemem i wskazanie osrodkdéw, o ktdrych
wiecie Panistwo na pewno, ze sg w stanie przyjac pacjentéw do programu lekowego w mozliwie
szybkim terminie. Mamy réwniez nadzieje, ze Narodowy Fundusz Zdrowia ureguluje zalegtosci
wobec poszczegdlnych placéwek. Zwracam sie z prosbg o informacje, kiedy mozemy sie tego
spodziewad.

Z powazaniem,
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Tomasz Poteé
Przewodniczacy
Polskiego Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego
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